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Brandpreventie: keuken 

De keuken is de plaats met het hoogste risico om brandwonden op te lopen in huis door de 
aanwezigheid van heel wat warmtebronnen (elektrische kookplaat of gasfornuis, (microgolf)oven, 
frituurketel,….). 
Neem daarom je voorzorgen en weet wat te doen als het toch eens verkeerd afloopt! 
 
Brandende frituurketel 

 NOOIT water overgieten. 

 Gebruik het deksel, een vochtige doek of een blusdeken om de frituurketel af te dekken. Zo 
neem je de zuurstoftoevoer weg en dooft het vuur vanzelf. Bescherm steeds je handen! 

 Maak regelmatig de filter van je dampkap proper zodat de vetresten die zich hierin ophopen niet 
in brand kunnen schieten. 

 Ververs regelmatig het frituurvet. De restjes die in het vet achterblijven kunnen gemakkelijker 
vuur vatten.  

 Laat een frituurketel nooit onbewaakt achter wanneer het toestel nog aan staat. 

 Kies bij voorkeur voor een frituurketel met een thermostaat met thermische beveiliging. 
 
Elektrische kookplaat of gasfornuis 

 Zorg ervoor dat de steel van de kookpotten zoveel mogelijk naar achter gericht is. 

 Tracht zoveel mogelijk kookpotten vanachter op het fornuis te plaatsen. Vermijd in ieder geval 
dat kookpotten waaruit stoom komt vooraan te plaatsen. 

 Je kan steeds een beschermingsrekje voor de kookplaat installeren. 

 Indien je op gas kookt, zorg dan voor voldoende verluchting van de ruimte. 

 
Microgolfoven 

 Let op met de warmte van de inhoud. Je kop zal niet zo snel heet worden, maar wel de inhoud. 

 Sluit het voedsel niet hermetisch af! Zorg er bij het opwarmen steeds voor dat de stoom kan 
ontsnappen. Anders dreigt explosie gevaar. 

 
Vlam in de pan 

 Schakel onmiddellijk de gastoevoer of de elektriciteit uit, alsook de dampkap. 

 Doof de steekvlam met een deksel, een vochtige doek of een blusdeken. Zo neem je de 
zuurstoftoevoer weg en dooft het vuur vanzelf. Bescherm steeds je handen! 

 Loop niet weg met de brandende pan. 

 Brandend vet NOOIT blussen met water! 
 
Onderhoudsproducten 

 Hou onderhoudsproducten en bijtende of chemische producten buiten het bereik van kinderen 
of plaats ze op grote hoogte. Berg ze daarom bij voorkeur veilig op achter slot en grendel. 

 Bewaar steeds de originele verpakking alsook de bijsluiter. Zo kan in geval van een chemische 
verbranding het juiste bestanddeel meegegeven worden aan de behandelende arts. 

 
Algemeen 

 Hou kinderen uit de keuken als je aan het koken bent! 

 Tracht huisdieren uit de keuken te houden wanneer je aan het koken bent. Zij kunnen je aan het 
struikelen brengen wanneer je met hete voorwerpen bezig bent. 

 Zorg voor veilige stopcontacten. 

 Vermijd loshangende elektriciteitsdraden. 

 Laat nooit lucifers of aanstekers rondslingeren. Hou ze buiten het bereik van kinderen. 

 Verlaat de keuken nooit terwijl u aan het koken bent. Indien u de keuken toch verlaat, zorg dan 
dat alles uitgeschakeld is. 


