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‘Mijn

littekens,
dat ben ik’

“Ti wastwepEnhalltocnbeton-
gevil gebeurde. In de bakkerij
‘van mijn ouders was dat. Mijn va-
der bad kokend suikerwater ge-
maakt. [k dacht dat het gele cré-
me was, dasr was ik echt verlek-
kerd op. Tk liep ernaartos, strui-
kelde en greep me vast aan dic
pot. Al het kokende suikerwater
over me heen”

‘Ik kan me daar niets meer van
herinneren. Al hebben mijn ect-
ste berinneringen ¢r wel mee Lo
maken: de pesterijen in de lagere

school. Een jaar of z¢3, zeven was
ik toen. Kinderen kunnen onge-
looflifk hard zijn. “Verbrande kip™
heeft mij oot iemand genoemd.
Het ergste verwijt ooit De fysieke
plin, daar herinner {k mé niets
meer van. Maar de pijn van die
pesterijen, dic kan ik me wel nog
perfect voior de geest halen.!

“Dat ik nog 16 Kiein was toen het
gebeurde, is ook wel cen voordeel.
Tk heb intussen al 20 veel andere
dingeti pieegemankt. De wonde Is
allang niet meer vers. Boveadien

heb ik mezelfl nooit anders ge-
kend dan met die littekens. Dat
helpt. De pesterijenhielden gelei-
delijk aan op. Mensen kunnen
nog wel eens staren. Maar verder
dan dat gaat het niet. Integen-
deel Vrienden kijken relfs nanr
mij op. Omdat ik mijn leven lefd
zoals 24 dat van hen. En dat i1k er
mijn littekens voor Hef bij neem.
Datikdaar geen drama van madk,
Geen zelimedelijden heb.”
"Waarom zou ik ook? Tk ben toe-
vallig ¢en beetje beschadigd aan

de buitenkant. Maar mijn bin-
menkant is helemaal intact, geloof
me. Natuurlijk heb [k het geluk
dat Ik mijn littekens makkelijk

kan wegstoppen 1k ben niet gete-
kend in mijn gezicht, éen van de
cerstt dingen waar mensen naar
kijken. Bij mij valt het vooral op
in de zomer. Een bikini was ecn
€001 grote sIap voor mij. Het ix
al crg dal ze je benen zien, dan
‘mogten ze ook nog tens zien hoe
verbrand je butk en je borst ziin.
Hel was etn grote slap, maarechs

In ‘Mijn zachtste huid’ schetst
fotografe Lieve Blancquaert in woord
en beeld een portret van tien mensen
die getekend zijn door brandwonden.
Onder anderen van Lien, die als uk
van twee jaar een pot kokend
suikerwater over zich heen kreeg.

gret, ook b i

_ brandwonden anders bekijken.

. ‘Leren uit
confrontatie met
brandwonden’

“lederesn die over brandwon-
denhoort, gruwt ervan. We wor-
den onpasslljk en willen het
nbet zien! Lieve Blancquacrt wil
ons met Miin suckste huid be-
waist maken van het stigmas dat
menten met brandwonden dra-

fen.

Mensen die verbrand xijn in
bun gezicht, durven dikwiils
niet baitenkomen, Ze vereaigen
zich in aparte groepen €n gRAD
aamen op ultstap, Het vrasgt
moed o in bun situatic te zeg-
eo: *[k ki=t voor het leven, En
om nser buiten te komen met
hun verhaal!

De fotografe ging kn op de vraag
om mes te werken kin het hoek
omdat ze het mieresyant vindt
te yurtrekken vannlt die angst
voor brandwenden. 'In de con-
trontatie met die vrees ging Ik

T Boop a1 ik dapr warvan kan
doorgeven in het boek”

De griuigenis van Lien & eng
open en 22libewust. ‘Ze heeft
van hsar brandwonden baar
stericte pemnaki: zender die lit.
tekens zon T niet Tijo wie pe Qs
Masr niet ledereen slaagt erin
dw bacht te maken”

Kog piet 2o lang geleden waten
heupbrockenin de mode, je weet
wel, waarbij je altijd wel een
streepje bulk ziet, Wel, ik heb die
vok gewoon pedragen. Als je toe-

geeftann e complexen, dan zit je
gevangen in je elgen lichaam.
Tiots

‘Vooral kinderen kunnen hecl
verwonderd asar me kijken. Tk
bea ladster by de Chiro en voor
de kleintjes s dat soms wel

schrikkeén. Dat hun voorbeeld
dan toch niet 20 volmaakt is als ze
denken, Tk probeer dat telkens op
cen heldere en simpelo manier uit
te leggen. Vorig jaar kwiam er hal-
verwege een nieuw kindje bij.
“Oef, wat is dat?’, vroeg ze Loen ze
mijn littekens had gezien. Ik
kreeg de Kans nlet om jets te zeg-
gen, De hele groep begon mijn
verhaalte vertellen. Dat was hart-
verwarmeond. "En je moet daar
eens over voelen®, zeiden ze haar,
Dat vinden ze geweldlg. Die litte-
kens voelen gekarteld, maar tege-
lijkertijd heel glad aan. Dat fasci-
neert ze mateloos, Jo ziet dat ze
haast trots zijo. “Ik ken iemand
&0 er 15 10t5 mis mée, maartoch s
zc heel tof en mormaal” Dat
maakt me bl{j. Als ze later nogie-
mand tegenkomen die "anders”
I5, zullen ze ongetwijfeld minder
snel vooroordelen hebben!
“Bij elke Kennismaking heb ik
meestal wel hetzelfde traject afte
_leggen. In het begin merken ze er
nictsvan. Danzienze mijnarmen
beginnen ze vragen te stellen.
Vaak moet ik dan helemaal op-
nieuw beginnen, Met man en
macht ervoor proberen te zorgen
dat z¢ me plots niet anders gaan
zien. Dat ik geen medelijden no-
diz heb en net ben zoals 21

Bikini
‘Al wat ik heb meegemaankt. heeft
me ook gemaakt wie ik ben. Mijn
Tttekens, datben ik. Wic weet hoe

anderg was mijn persoonlijkheid
geweest. Misschien was ik ook
cen pestkop, Wat gebeurd s,
beeft me gevormd. Ergens ben ik
cr dus zelfs dankbaar om. Omdat
ik gelukkig ben met wic ik nu ben.
Ik kan me mezelf niet eens voor-
stellen zonder littckens. Soms
probeerik het wel eens. Tkzou wel
plastische chirurgie kunnen pro-
beren, ja. Maar ik wil het niet. Ik
vind mezelf knap genoeg. En zon-
der die littekens zou ik Lien niet
meerziin. In relaties 2iin mijn lit-
tekens nog neoit een hindernis
geweest, Al is het voor de jongens
natuurlijk lastiger. In het begin is
het wel wit onwennlg. Ook met
mijn huidige vriend. Mijr benen,
mijn buik, die voelen niet aan als
cen normale buik ¢n benen. Moar
roed, dat eerste, ongemakkelijke
momentje was 3nel voorhij”
“Thuis spreken we nooit meer
over wit er toen geheurd is, Om-
dat ik dat ook nict nodig vind.
Mijn ouders hebben het yroeger
trouwens genocs verteld. Hoe
mijn vader op het moment zelf
heel koelbloedig is kunnen blj-
ven, bijvoorbeeld!

'Hij heeft alles gedaan wat hij
moest doen. Mij in de douche ge-
legd, het water laten stromen en
de ambulance gebeld. Belieerst
heeft hij alle stappen afgewerkt,
Een geluk. Maar zodra we in het
ziekenhuis kwamen, “krecg hij
zijn Klop” Mijn moeder cok. Niet
onbegrijpelifk. Ik heb foto’s ge-

de meeste ongevallen stomweg
thuis. Stomme accidentjes zijn
het meestal. Een strifkijzer, een
kookplaat, soep, frituurvet . Niet
datiedereen daardoor paniekerig
in huis moet rondiopen. Maar
waakzaam zijn, ks toch geen over-
bodige luxe!

Dromen

Ik studeer nu archeologic. Wel|
licht ga ik lesgeven. Esthetica)
aardrijkskunde of geschiedenis ..,
Echt het normale leven, ja. E
dan ergens op "de buiten” gaan|
wonen, Een gezinnetje, vier kind
deren, Elke maand jels gaan drin+
ken met een vaste bende, Barbed
cuckn met de vrienden en hun
kinderen. Gelukkig zijn, gewoon.
Al droom ik er ook stiekem van
oolt een boek te schrijven. Of eeny
film te regisseren. En ik wil ool
wel nog de wereld zien. Maar
goed, we zien wel hoe haalhaar
dat is, 1k heb dromen, en ik wi
daar veel in investeren. Maar het
is misschien nog belangrijker omy
je hier en nu ook al goed in je ve!
te voclen. Het leven is onvoor
spelbaar, dat heb ik bij uitstek on:
dervonden. Maar net dat heeft mg
het talent gegeven om de dag tg
plukken.'

Lieve Blancquaert, Mijn zachisie
husd, Over leven met brandwonden,
vitgewer) Lanngo. Tieit, 144 blr.
19,85 puro (gebenden in hards kaft

T e

t; ‘Het boek foent
tien poriretten van mensen met
een verechillende Jecftijd. Elk
FuED Ie Op ven univke manier
met hun littekess om, Er xijn
pnien die hup panses verlie
zen of et een baters relatie op-
bouwen. Sommigen sluiles 2ich
op, aderen gaan er extravert
mee om)

‘Een ding hebben e gemeen:
geen van ben heeft baat bij me-
delijden. Ze willen peweon bun
leven deiden. In efn samenle.
VINE WAAr WE meer en me er slre-
ven paar perfectie, hebben xij
het éxtra lastig (ihy)

anders wir mijn pynsoonipgkheld
geweest, Misschlen was ik ook
een pestkop. Wat gebeurd s,
beett me pevormd, Ergend ben Tk
er dws 7eifs dankbear om, Omdat
1k pelublag ben inet wie ik nu ben.
1k kan ot mezelf niet pens voor-
sieflen zonder littekens. Soms

#ienvan toen 1k in het ziekenhuis
lLag Volledig lugepakt, als een
mummietje, Ik 1ag ar nict uit En
mijn ouders mochten nlleen bij
me kimen als ze zelf volbedig me-
riel ingrpakt waren, Min greot-
moeder had als cadeautye ecn
“Amsecdee” gekocht. Je weet wal,
dat grocne, pluizige brest vun
VTM. Biaar dat mocht niet bin-
ncn. ze zonden dat nooit Kleriel
Ellende voor 2en klein
klnd Gehuidd dut Ik heb. Miin
grootmesder nok. 74 wou me hly
maken en nu had ze me allecn
maar apn et hullen gebracht”
‘Het schuldaevorl vin miin vader,
daar heb ik bet met hem noolt
over gehad. Hoe bij daarmen is
omgegaan, daar ben 1k wel
nieuwsgierig pasr. Maar gned, Ik
denk dat bedereen dat nu wel ver-

‘Tk ben toevallig
cen beetje
beschadigd aan
de buitenkant,
maar mijn
binnenkant is
helemaal intact,
geloof me’

werkt heeft en een plsats heeft
gewrven. Het heeft weimig xin om
daae ny in 10 2ltten wroeten, Je-
dereen beeft erny dv drsad al snel
wetr pprepomen. Ook omdat ik
er 21f 20 poed mee ompe

Mijn beven i niet anders dan dat
vin mensen ronder brandwon-
den. Maar ik gn wel fundamenteel
anders om mel vaur, Als we mel
de Chiro een kympur makenen
¢ cpperen om benzine te el
wen, dan kin 1% danr vreselih
kwaad om worder Al gebeuren
Ar mrecte n=perallen alomwer
thuis, Stemme accidentjes zijn
het meestal, Een sirifiijzer, pen
kookplaas, soep, fritunrvet - Niet
dat iederyen Grardoor panlekerig
fn huls moet roadlopen. dan
walkzaam z4n, 15 toch pren ovir-
bodige Tuxe”



