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Campagne Vellig barbecuen

Genieten centraal!

Zodra de eerste warme zonnestralen
zich aandienen, worden de barbecue-
stellen vanonder het stof gehaald.
staat vooral het geniefen
centraal, genieten van het samenzijn
onder familie, vrienden of collega’s.

Daarbij

Met de slogan ‘Hou enkel goede
herinneringen over aan het barbecue-
seizoen’ verwijzen we naar het feit dat
het soms ook wel eens verkeerd kan
aflopen waardoor een leuk feestje
in mineur eindigt. Met de campagne
willen we daarom mensen sensi-
biliseren en hen bewust maken om
het vooral op een veilige manier aan
te pakken en voldoende voorzorgs-
maatregelen te nemen.

Wist u dat er jaarlijks zo'n 170 mensen
op de spoedafdeling van een zieken-
huis tferecht komen nadat ze gewond
geraakt zijn tijdens het barbecuen?
Daarbij heeftf ongeveer de helft zich
verbrand door het contact met een
heet vocrwerp (de barbecue) of direct
aan het vuur, De meest ernstige onge-
vallen gebeuren wanneer er brand-
spiritus, pefroleum of benzine gebruikt
werd, waarop in vele gevallen een
explosie volgde.

De meest ernstige ongevallen kunnen
worden voorkomen door bijvoorbeeld
aanmaakblokjes te gebruiken en
geen spiritus, pefroleum of benzine.
Ook is het belangrijk om extra op te
letten als er kinderen in de buurt zijn.

Campagne 'veilig barbecuen’

De campagne
wil inspelen op de veiligheid rond
en fijdens het barbecuen. We willen
mensen zoveel mogelijk sensibiliseren

‘Veilig barbecuen’

en bewust maken door hun aandacht
hierop fe vestigen en tips te geven voor
een veilig verloop. Dit doen we door
middel van een affichecampagne en
een radiocampagne op Radio T en 2,
MNM en Studio Brussel.

Op onze site www.veiligbarbecuen.be
kunnen de mensen tips terugvinden.
De campagne is een initiatief van

Oscare, nazorg- en onderzoekscentrum L '

voor brandwonden en littekens, en
wordl ondersteund en mede mogelijk
gemaakt door Keursiager. AVEVE en
Barbecook.

Eerste hulp bij
brandwonden

- Eerst water, de rest komt lafer! Keel
20 minuten met lauw zachtstromend
leidingwater,

- Niet hollen, maar rollen!

- Verwijder alleen kledij die niet aan de
wonde kleeft.

- Waarschuw een arts bij; aangetaste

huid, blaren, bij een elekirische of

chemische verbranding of bel 112.

op de brandwond.

Gebruik alleen water.

- Smeer nietls

- Bedek de wond met steriel verband of
een schone doek.

- Geef het slachtoffer geen eten of
drinken.

- Vervoer het slachtoffer, indien mogelijk,
zittend.

Over Oscare @_cg_[g

Oscare biedt aan patiénten met brand-
wonden en littekens een totaalpakket
van nazorg aan. Deze diensten worden
door een multidisciplinair
feam van artsen, kinesitherapeuten,
psychologen en andere paramedici.
Naast de medische en paramedische

verstrekt

i Www.fi”e’nhgb

4 *&
[ W
Alle tips Yoor ean lekkere en

nazorg geeft Oscare ook uiteenzettin-
gen over brandpreventie aan scholen,
verenigingen en serviceclubs en zet het
campagnes op ter preventie- en voor
sensibilisering.

Oscare verricht ook wetenschappelik
onderzoek, voornamelijk op viak
innoverende littekenbehandelingen en
organiseert opleidingen.

Meer info: www.oscare.be

ENKELE NUTTIGE TIPS

- Zet de barbecue op een stabiele en on-
brandbare ondergrond en op een windvrije
plaats

- Duid één verantwoordelijke aan bij het
barbecuen: de barbecue master

- Draag niet-ontvlambare kledij

- Hou blusmiddelen (zand of water) bij de
LEDT

- Hou kinderen (en dieren) uit de buurt van
de barbecue

- Gebruik bij het aanmaken van de barbecue
bij voorkeur aanmaakblokjes. Zeker geen
spiritus, benzine of petroleum!

- Gebruik spiesen met houten handgreep.

- Verplaats nooit een brandende barbecue
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