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Bij onze nazorg is, naast het fysieke en mentale, ook het sociale 
herstel via contact met lotgenoten belangrijk. Ons doel is verbon-
denheid creëren en ondersteuning bieden  met toegankelijkheid 
voor iedereen. Georganiseerde ontmoetingen en workshops (+ 4 
x / jaar), in co-creatie van ervaringsdeskundigen met professionele 
medewerkers, creëren spontaan informele contacten waar tips en 
ervaringen uitgewisseld worden. Dit contact kan op zich al thera-
peutisch of helend werken. Ook via het opvolgingstraject zetten we 

in op een ontmoetingsplek.

Wil je graag meer info en/of op de hoogte te blijven van de activi-
teiten die we voor lotgenotenorganiseren? Scan of link door naar 
onze webpagina  m.b.t. lotgenotencontact. Registreer je onderaan 
deze pagina, dan nemen we je mee in onze communicatie. Neem je 

graag  contact op met één van onze lotgenoten? 
Bezorg je vraag en contactgegevens aan de ‘case manager nazorg’ 

via praatvuurtje@oscare.be. Deze brengt je in contact met 
Jan, Ragna of Evi.

Lotgenotenwerking

verbondenheid ondersteuningtoegankelijkheid

oscare.be/lotgenotencontact

| |

Evert De Rijcker
case manager nazorg 

nazorgcoördinator 
BRANACO

Lien Pelckmans
psycholoog Oscare

Leen Braem
psycholoog ZNA en 

Oscare

Sarah Schramme
psycholoog ZNA


